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KAYTTOTARKOITUS

Allergia on yleinen terveysongelma, josta karsii noin 20-25 prosenttia vaestosta. Kyseiset henkilot saavat valittomia
yliherkkyysoireita, jotka ilmenevat nuhana, nokkosihottumana, ihotulehduksina, ruuansulatusvaivoina, vinkuvana
hengityksena ja harvoin anafylaktisena reaktiona. Allergia-termia kaytetdan usein tyypin I yliherkkyysreaktioista
(valittdmista reaktioista), joiden oireet tavallisesti ilmenevét 30-60 minuutin sisalla siitd, kun henkild on ollut koske-
tuksissa allergeeniin.

Sen lisaksi, ettd allergia aiheuttaa kroonisia hengitystieongelmia, se hairitsee normaalia kasvua ja kehitysta, saattaa
aiheuttaa toimintakyvyn alenemista sekd merkittavén sosiaalisen ja taloudellisen taakan. Miké tarkeintd, allergian
varhaisen diagnosoinnin ja hoidon on osoitettu muovaavan taudin kulun ja estdvan muiden sairauksien, kuten
astman, mydhemman kehittymisen.

TESTIN PERIAATE

MyCare-eldinallergiatesti on pikatesti, jonka avulla voidaan maarittaa kissan ja koiran hilseen IgE-luokan
vasta-aineiden (sIgE) maara veresta. Testi on tarkoitettu, muiden kliinisten havaintojen ohella, tunnistamaan potilaat,
joiden allergiaoireet voivat johtua kissan tai koiran hilseen IgE-luokan vasta-aineista aiheutuvasta I-tyypin
yliherkkyysreaktiosta.

Pikatesti on suunniteltu siten, etta silmin havaitaan kissan/koiran hilseen sIgE, kun kasetissa olevan testiliuskan viivan
vari muuttuu. Testiliuskan kalvoon on kiinnitetty streptavidiinia testialueella, konjugaattityyny on pinnoitettu
vérilliselld IgE-vasta-aine-kolloidinen kultakonjugaatilla ja ndytetyyny on pinnoitettu biotinyloiduilla allergeeneilla.
Naytteen lisadmisen jalkeen kultakonjugaatit liikkuvat kalvoa pitkin kromatografisesti kapillaari-ilmién seurauksena
ja vasta-aineet pdatyvat testialueelle. Jos nédytteessa on riittavasti kissan/koiran hilseen sIgE:t3, se reagoi ndytetyynyn
biotinyloitujen allergeenien kanssa, seos valuu konjugaattityynyn Iapi kapillaari-ilmion seurauksena ja on
vuorovaikutuksessa varillisen IgE-vasta-aine-kolloidisen kultakonjugaatin kanssa muodostaen kompleksin.
Kompleksi likkkuu kalvoa pitkin ja sitoutuu streptavidiiniin, minka seurauksena kalvon testialueelle muodostuu
varillinen viiva. Mikéli ndytteessa ei ole vasta-aineita kissan/koiran hilseelle, ndytetyynyn pinnassa oleva
biotinyloitunut allergeeni tulee sitoutumaan streptavidiiniin vélittémasti, jolloin kalvon testialueelle ei muodostu
vérillista viivaa. Siksi testialueelle ilmestyva vérillinen viiva merkitsee positiivista tulosta. Kontrollialueen vérillinen
viiva on merkkind testin toiminnallisuudesta ja ilmaisee ettd ndytettd on lisatty oikea maara ja ettd sita on

imeytynyt kalvoon.

KENEN TULEE TEHDA TESTI?

MyCare-eldinallergiatesti on hyddyllinen henkildille, joilla on tavanomaisia allergiaoireita (kutiseva ja/tai punoittava
iho, vuotavat silmat ja toistuvaa aivastelua) etenkin, jos henkilén vanhemmilla on ollut allergioita. Yli 20 prosenttia
allergiapotilaista karsii heikentyneesta toimintakyvysta ja kamppailee paivittain pelkojen kanssa. Pelkoa synnyttavat
mahdolliset astmakohtaukset tai allergisten reaktioiden aiheuttamat vakavammat tilanteet.

MITA TEEN, JOS TULOS ON NEGATIIVINEN?

Negatiivinen tulos tarkoittaa, etta veressa todettujen IgE-luokan vasta-aineiden taso on matala.
Jos oireet kuitenkin jatkuvat, ota yhteytta laakariin.

MITA TEEN, JOS TULOS ON POSITIIVINEN?

Positiivinen tulos tarkoittaa, ettd veressa todettujen IgE-luokan vasta-aineiden taso on tavallista korkeampi.
Ota yhteyttd laakariisi, jotta tdma voi paattaa, mitd muita testeja pitaa tehda.

MITEN TARKKA TESTI ON?
Tarkkuus (E1-kissa) = 98% | Tarkkuus (E5-koira) = 98 %

SISALTO
1 testikasetti, 1 muovipipetti, 1 laimennusainetta siséltava tippapullo yhta testia varten,
1 steriili lansetti kivuttoman verindytteen ottamiseksi (HTL-Strefa), 1 desinfioiva sideharso, 1 kdyttéohje

TARKEAA
1) Lue nama kayttoohjeet huolellisesti ennen testin tekemista. Testi on luotettava ainoastaan,
jos kaikkia ohjeita on noudatettu oikein.
2) Pida testi poissa lasten ulottuvilta.
3) Al3 kayta testid viimeisen kayttdpaivan jalkeen tai jos pakkaus on vahingoittunut.
) Noudata tarkoin veren ja laimennusaineen maarasta annettuja ohjeita.
) Sailyta testin osat +2 - +30 °C:n lampétilassa. Al4 pakasta.
) Kayta testikasettia ja lansettia vain kerran.
) Testi on tarkoitettu vain ulkoiseen kayttéén. TUOTETTA EI SAA NIELLA.
) In vitro -diagnostiseen kdyttoon ja itsesuoritettavaan testaukseen.
9) Ei suositella antikoagulantteja (verenohennusladkettd) kayttaville tai hemofiliaa (verenvuototautia)
sairastaville henkildille.
10) Havita kaikki osat kayton jalkeen sekajatteena.
11) Ala tee lasketieteellisia paatoksia ottamatta ensin yhteytta ladkériin.

4
5
6
7
8

TULOSTEN TULKINTA

E1l = Kissan hilse
E5 = Koiran hilse

LUE TULOKSET TASMALLEEN 15 MINUUTIN KULUTTUA. “ 15 mi .
ALA LUE TULOKSIA 20 MINUUTIN KULUTTUA TESTIN TEKEMISESTA. minuuttia

NEGATIIVINEN TULOS

POSITIIVINEN TULOS

EPAONNISTUNUT TESTITULOS




Lansetti [R]

HTL-Strefa S.A.
ul. Adamowek 7
95035 Ozorkow
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Kierréa suojakorkkia ja Paina Medlance® -lansettia pistokohtaa Paina joitakin kertoja varovasti
veda se suoraan ulos. vasten aktivoidaksesi laitteen. pistokohdan vieresta
Havita se tavanomaisen saadaksesi vaaditun maaran
kotitalousjatteen mukana. verta.
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